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I N I T I AT I O N  I N T E R N E T

Le réseau Internet permet aujourd’hui 
d’accéder à des milliards de pages 
d’informations stockées sur des millions 
de serveurs Web à travers le monde. 

Le service Web est le plus connu des services qu’offre 
Internet, mais Internet permet également de communiquer 
grâce aux services de la messagerie électronique et des 
groupes de discussion. Tous ces services sont 
accessibles par l’intermédiaire d’un navigateur. 

Ce stage vous permettra de connaître et de savoir utiliser 
les principaux services de l’Internet avec un navigateur. 

Vous souhaitez pouvoir effectuer des recherches, 
envoyer des mails, communiquer à distance. 
Vous êtes curieux de l’évolution des technologies de 
l’information et de la communication, et souhaitez 
connaître ces nouvelles techniques. 
Vous avez un projet personnel ou professionnel 
nécessitant la maîtrise de cet outil. 
Vous êtes demandeur d’emploi, la maîtrise d’Internet est 
désormais obligatoire. 
Je vous propose une formation souple et individualisée, 
qui vous permettra d’atteindre vos objectifs.

C’est parce que les formations 
«prêt-à-porter» ne vous convien-
nent pas, que je confectionne du 
«sur-mesure».

philippeloizeau

mardi 7 mars 2006

Pour plus d’information sur 
les moyens de fi nancements, 
consultez notre site internet 
h t t p : / /www. l o i zeau .com/
formation/fi nancement.htm
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Introduction
- La situation aujourd’hui et les évolutions 
  à venir
- Comment choisir un fournisseur d’accès, 
les caractéristiques d’un bon fournisseur 
d’accès
- Les abonnements et les coûts 
  de fonctionnement
- Les enjeux d’Internet dans son travail

Premier pas avec Internet Explorer 
- Démarrer Internet
- Utiliser la fenêtre d’Internet Explorer
- Utiliser la barre d’adresses
- Utiliser les boutons liens
- Faire défiler une page Web à l’aide 
  d’un lien hypertexte
- Sortir d’Internet Explorer

Notions de base
- Utiliser la barre d’outils 
  de boutons standard
- Utiliser les boutons liens
- Rappeler une URL
- Naviguer entre les pages Web 
précédemment visitées
- Interrompre le transfert d’une page Web
- Actualiser une page Web
- Revenir à la page d’accueil
Modifier la taille du texte

Recherche sur Internet
- Les moteurs de recherche
- Les métamoteurs
- Les opérateurs booléens

Manipulation des pages Web
- Créer un raccourci Bureau 
  vers une page Web
- Imprimer une page Web
- Sauvegarder une page Web
- Changer la page de démarrage
- Récupérer une image sur son bureau

Favoris et Historique
- Utiliser les Favoris
- Ajouter une page Web à la liste des Favoris
- Organiser les favoris
- Utiliser l’historique
- Vider le cache du fichier 
  «Temporay Internet Files»

FORMATION 
INITIATION A INTERNET
 
Durée : 1 jour

Préalable : 
Une connaissance 
de l’environnement Windows 
est «préférable». 

Objectifs : 
Savoir utiliser les fonctions 
d’Internet.
Comprendre les enjeux 
d’Internet.

Public concerné : 
- Tout public. 
- Toute personne amenée 
à utiliser Internet dans son 
environnement personnel ou 
professionnel.

internet > initiation


